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Nom:

Meillevr|
/——\

Encercle toutes les images qui d'apres toi, amélioreront ta santé si tu en
manges tous les jours. Lorsque tu auras terminé, colorie tes choix.
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Boisson gazeuse

Yogourt Hot Dog
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Poisson
Frites
Pain naan
Carottes
Riz Pain

Lait Chou-fleur





